Uchwata Nr XLV/961/2021
Rady Miasta Rzeszowa
Z dnia 27 kwietnia 2021 r.

zmieniajaca uchwate w sprawie przyjecia ,,Miejskiego programu oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych dla 0sob stosujacych przemoc w rodzinie na lata 2018 - 2021”.

Na podstawie art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2020 r., poz. 713 z p6zn. zm.), art. 4 ust. 1 pkt 3, art. 12 pkt 11, art. 91, art. 92
ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2020 r., poz.
920) oraz art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz. 218 z pdzn. zm. )

Rada Miasta Rzeszowa
uchwala, co nastepuje:

§ 1.
Zatacznik do Uchwaly Nr LV/1306/2018 Rady Miasta Rzeszowa z dnia 27 lutego 2018 r.
w sprawie przyjecia Miejskiego programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob

stosujacych przemoc w rodzinie na lata 2018-2021 otrzymuje brzmienie jak zalacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2.
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Rzeszowa.

§ 3.

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Rady Miasta Rzeszowa

Andrzej Dec



Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie do zadan powiatu nalezy opracowanie 1 realizacja programu oddzialtywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie. ,,Miejski program
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla o0so6b stosujgcych przemoc w rodzinie
na lata 2018 - 2021”7, zwany dalej ,programem”, ze wzgledow organizacyjnych
i dla osiggnigcia zatozonych celow programu wymaga zmiany i przyjgcie nowego brzmienia.

Dokonuje si¢ zmiany zapisu rozdzialu — ,,SPOSOB REALIZACIJI” oraz rozdziatu
,MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU”, a z rozdzialu ,,KWALIFIKACJA OSOB
PROWADZACYCH” usuwa sig tabelg: ,,SZCZEGOLOWY PLAN SPOTKAN”.

Zmiany wynikaja z dotychczasowej praktyki stosowania programu, powszechnie
obowigzujacych obostrzen sanitarnych, a takze zasad dotyczacych wydatkowania otrzymane;j
dotacji i zasad jej rozliczenia.

Program w zmienionym brzmieniu jest spojny z projektem ,,Miejskiego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2021 — 2025”.

W zwiazku z powyzszym, podjecie niniejszej uchwatly jest uzasadnione.



Zatacznik do

Uchwaty Nr XLV/961/2021
Rady Miasta Rzeszowa

z dnia 27 kwietnia 2021 r.

Zaktacznik do

Uchwaty Nr LV/1306/2018
Rady Miasta Rzeszowa

z dnia 27 lutego 2018 r.

MIEJSKI PROGRAM ODDZIALYWAN
KOREKCYJNO - EDUKACYJNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC
W RODZINIE
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WSTEP

Przemoc przede wszystkim uderza w godno$¢ jednostki i wykracza poza przyjete przez
spoleczenstwo normy. Przybiera ona rézne formy - od fizycznego badz seksualnego
do emocjonalnego, psychicznego ponizenia drugiego czlowieka.

Przemoc w rodzinie jest niewatpliwie najgorszym rodzajem przemocy, ze wzgledu
na to, iz sprawcg jest najblizsza osoba — cztonek rodziny, a naturalnym $rodowiskiem zycia
cztowieka jest wtasnie rodzina. To w niej cztowiek rodzi si¢, wychowuje, dojrzewa 1 w niej
ksztattuje wtasng osobowos¢. Nie zawsze to srodowisko spelnia nalezycie swoje podstawowe
funkcje. Nie dla wszystkich dom rodzinny jest miejscem, w ktorym panuje mitos¢, ciepto,
bezpieczenstwo i wzajemne zaufanie.

Zjawisko przemocy w rodzinie jest jednym z najgrozniejszych probleméw, z ktérymi
boryka si¢ wspdlczesna rodzina. Mity oraz stereotypy dotyczace roli megzczyzny i kobiety
w rodzinie sprzyjaja poczuciu bezkarnosci oséb stosujacych przemoc a takze narazaja osoby
jej doznajace na silny i dlugotrwaty stres.

Istnieje szereg instytucji, ktore w swojej dziatalnosci majg na celu udziela¢ pomocy
osobom pokrzywdzonym w wyniku doswiadczanej przemocy. Jest to przede wszystkim policja,
ale takze jednostki organizacyjne pomocy spotecznej, instytucje o$wiatowe oraz ochrony

zdrowia.

1.1 Liczba osob poszkodowanych w wyniku przemocy w rodzinie

Ogélem osoby kobiety mezezyZzni dzieci
poszkodowane
rok 2016
Ogotem z tego: Ogotem z tego: Ogolem z tego:
osoby osoby osoby osoby do13r.z. | od 14 | niepelno-
starsze niepelno starsze* niepetno do 18 | sprawne
-sprawne -sprawne lat
443 278 35 3 58 6 1 107 74 26 3
Ogolem osoby kobiety mezezyZzni dzieci
dotkniete
przemocy
w rodzinie
rok 2017
Ogoétem Z tego: Ogoétem Z tego: Ogodtem Z tego:
osoby osoby osoby osoby do 13 od 14 niepetno-
starsze niepetno starsze* niepetno r.z. do 18 sprawne
-sprawne -sprawne lat
470 295 47 9 40 9 1 135 114 19 2




1.2 Skala przemocy w rodzinie oraz czestotliwos$¢ jej wystepowania.

Liczba rodzin, w ktorych Czestotliwos$¢ zdarzen przemocowych w w/w rodzinach
wystepuje zjawisko przemocy (nalezy poda¢ liczbe rodzin)
W rodzinie 1 raz w roku od 2 do 5 razy w roku 6 razy w roku i wiecej
rok 2016
362 340 22 0
Liczba rodzin, w ktorych Czestotliwo$¢ zdarzen przemocowych w ww. rodzinach
wystepuje zjawisko przemocy (nalezy podac¢ liczbe rodzin)
W rodzinie 1 raz w roku od 2 do 5 razy w roku 6 razy w roku i wigcej
rok 2017
372 329 43 0

1.3 Liczba o0s6b, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie.

Ogoélem rok 2016 Kobiety Mezczyzni Maloletni*
375 61 314 -

Ogolem rok 2017 Kobiety Mezczyzni Maloletni*
376 73 303 -

*Osoba do 18 r. z.

Jak wynika z danych statystycznych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Rzeszowie, ros$nie liczba oséb poszkodowanych przemoca w rodzinie, szczegdlnie wsrod
dzieci a takze wzrasta skala przemocy w rodzinie oraz czestotliwo$¢ jej wystepowania.

Liczba 0sob, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie z roku
na rok nieznacznie si¢ zmienia natomiast wida¢ tendencje wzrostowa w liczbie kobiet jako

sprawcow przemocy domowe;j.

DEFINICJA PRZEMOCY | PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Zgodnie z Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) przemoc domowa to wszelkie incydenty grézb, przemocy
lub ngkania (psychicznego, fizycznego, seksualnego, ekonomicznego lub emocjonalnego)
migdzy osobami dorostymi, ktorzy zyja w zwigzku partnerskim lub sg cztonkami tej same;j
rodziny, niezaleznie od pici i orientacji seksualne;.

Wyzej przytoczona ustawa definiuje rowniez przemoc w rodzinie jako jednorazowe lub
powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie, naruszajgce prawa lub dobra osobiste 0s6b
najblizszych, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajace ich godnos$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, powodujace szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne
u osob dotknigtych przemoca.

Najprostsza 1 dostepng kazdemu cztowiekowi definicj¢ przemocy podaje stownik

Jezyka Polskiego, zgodnie z ktorym jest to przewaga wykorzystywana w celu narzucenia



komus swojej woli, wymuszenia czego$ na kims, tez: narzucona komus bezprawnie wtadza. Na

zagadnienie przemocy w rodzinie nalezy spojrze¢ z wielu perspektyw poniewaz zajmuje si¢

nim szereg dyscyplin naukowych takich jak: psychologia, socjologia, prawo, pedagogika,

polityka spoteczna i inne. Dlatego tez precyzyjne zdefiniowanie zjawiska przemocy nastrecza

wiele problemow interpretacyjnych.

W literaturze poruszajacej problematyke przemocy wystepuje najczesciej podzial

na nastgpujace formy przemocy:

>

przemoc fizyczna — to stosowanie przez sprawce przymusu z uzyciem przewagi
fizycznej do podejmowania decyzji 1 dziatan niewygodnych i1 krzywdzacych
w odczuciu ofiary. Jest to wywieranie, przy uzyciu sity wplywu na stan fizyczny,
zachowanie lub proces myslowy innej osoby bez jej przyzwolenia;

przemoc psychiczna — to wywieranie, przy uzyciu $rodkow komunikacji
interpersonalnej, wptywu na stan psychiczny, emocjonalny innej jednostki bez jej
przyzwolenia. Jest to ponizanie i upokarzanie, pozbawienie ofiary osobistej mocy,
izolowanie i narzucanie wlasnych sagdow. Najbardziej typowymi §rodkami przemocy
psychicznej sg inwektywy, grozby i molestowanie psychiczne;

przemoc seksualna — to naduzycie i wykorzystanie seksualne, gwalt;

zaniedbanie fizyczne — to brak nalezytej opieki, w tym lekarskiej, wszelkie zaniedbania
fizyczne ofiary;

zaniedbanie psychiczne — to réznego rodzaju odrzucenia, obojetnos¢, nicokazywanie
pozytywnych uczué, lekcewazenie psychicznych potrzeb ofiary;

nadopiekunczos$¢ — to dzialania sprawcy dazace do ograniczenia wlasciwego rozwoju
ofiary poprzez formy nadopiekunczosci doprowadzajace do okaleczenia fizycznego
i psychicznego;

przemoc finansowa (ekonomiczna) — np. utrzymywanie osoby zaleznej w catkowitej
zaleznosci finansowej, zakazywanie pracy zawodowej, nie dawanie wystarczajacej
ilosci srodkow finansowych na prowadzenie gospodarstwa domowego;

osaczenie — np. ciagte chodzenie za kims, dzwonienie do niego w celu zastraszania.
przemoc w wymiarze spotecznym — zakazywanie osobie kontaktow z rodzina,
przyjaciotmi, zabranianie wychodzenia z domu, upokarzanie jej w miejscach
publicznych.

Poszczegolne formy wzajemnie si¢ przenikajg. Czasami jedno zachowanie trudno

zakwalifikowa¢ tylko do jednej kategorii. Charakterystyczne cechy przemocy domowe;j to:



intencjonalno$¢ — jest zamierzonym dziatlaniem agresora majagcym na celu
podporzadkowanie i kontrolowanie ofiary;

nierownos¢ sit — jedna strona ma przewage nad druga, ofiara jest stabsza od agresora;
naruszenie prawa i dobra osobistego — sprawca uzywajgc sity narusza podstawowe
prawo ofiary do nietykalnos$ci fizycznej, szacunku, godnosci itp.;

cierpienie i bol — agresor narusza zdrowie, a czgsto nawet zycie ofiary, ktora

doswiadczona bdlem i cierpieniem ma mniejsza szans¢ do samoobrony.

Program oddzialywan korekcyjno — edukacyjny reguluja nast¢pujace akty prawne:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2015 r. poz. 1390);

Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 22 Ilutego
2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne
osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji 0so6b zatrudnionych w tych
osrodkach, szczegotowych kierunkdw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych wobec o0s6b stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob
prowadzacych oddzialywania korekcyjno — edukacyjne
(Dz. U. z 2011 r. Nr 50 poz. 259);

Ustawa z dnia 12 marca 2014 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2017 r. poz. 1769 );
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487);

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
,,Niebieskie Karty” oraz WZOrow formularzy ,,Niebieska Karta”
(Dz. U.z 2011 r. Nr 209 poz. 1245);

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 przyjety
Uchwatlg Rady Ministréw nr 76 z dnia 29 kwietnia 2014 r. (poz. 445),



CHARAKTERYSTYKA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA,.

Nie mozna skonstruowa¢ jednoznacznego profilu sprawcy przemocy w rodzinie,
zarowno jesli chodzi o wiek, status spoleczny, jak i cechy osobowosci. Jednak préoba
ich scharakteryzowania moze da¢ cenne wskazowki do pracy korekcyjno-edukacyjnej
z t grupg.

Donald Dutton (2001) - profesor psychologii na Uniwersytecie Columbia, kierownik
programu pod nazwa ,,Agresywni mgzowie" uwaza, ze nie wszyscy domowi agresorzy s tacy
sami. Wedtug niego okoto 40% sprawcow to sprawcy psychopatyczni, ktorzy charakteryzuja
si¢ brakiem sumienia, poczucia winy, zdolno$ci do wyobrazania sobie strachu lub bolu drugie;j
osoby, niechg¢cig do refleksji nad problemami z przeszto$ci. Sa to osoby, ktore stosuja przemoc
zar6wno wobec partnerow, jak i innych ludzi.

Zdaniem autora portret psychologiczny sprawcy psychopatycznego ma zwigzek
z funkcjonowaniem moézgu u psychopatow. Wedhug Duttona sprawcy psychopatyczni maja
najmniejsze szanse na psychokorekcje ze wzgledu na biologiczne podioze ich zachowan
przemocowych.

Kolejny typ to super opanowani agresorzy - okoto 30% wszystkich sprawcow.
Sa to sprawcy mato widoczni dla szerszego otoczenia, zdystansowani wobec wtasnych uczuc.
Dutton wyodrebnia tu podtypy: aktywny, ktorego charakteryzuja takie cechy jak: dominujacy,
skrupulatny, perfekcjonista, sztywny w swoich zachowaniach, bierny - dystansujacy
sig, izolujacy zong¢ od réznych dobr (np. skapi pieniedzy, ogranicza korzystanie z telefonu).

Trzeci typ sprawcy w tej klasyfikacji to sprawcy cykliczni/labilni emocjonalnie.
Doswiadczaja oni szerokiej gamy uczué, obejmujacej tez wécieklto$é i zazdrosé. Zle odezytuja
intencje partnerek i obwiniajg je, czynig je odpowiedzialnymi za wtasne uczucia zniechegcenia,
stawiaja im niemozliwe do spelnienia zadania i karza je za to, ze nie potrafig tym zadaniom
sprosta¢. Popadaja w cykliczne, zmieniajace si¢ nastroje.

Kolejna przywotana klasyfikacja powstata na bazie polskich doswiadczen w pracy
z przemoca w rodzinie. J. Mazur (2002) podaje, ze mozna dokona¢ nastgpujacego podziatu
Sprawcow:

» sprawca pijacy, nie pracujacy (emeryt, osoba na zasitku, bezrobotny) - ten typ czesto
dysponuje wolnym czasem. Emeryci i rencisci posiadajacy stale zrodio dochodu,
nie wyksztalcili w sobie umiejetno$ci spedzania wolnego czasu. Spotykajac
si¢ ze znajomymi w barach, naduzywajac alkoholu, cz¢sto narazajg si¢ na konflikty

ze swoimi partnerkami. Z czasem stajg si¢ one coraz bardziej dolegliwe dla obu stron



1 prowadza do aktow przemocy. W przypadku osob pozostajacych bez pracy pojawia
si¢ frustracja, ktora wraz z towarzyszacym jej nadmiernym piciem réwniez prowadzi
do sytuacji konfliktowych i przemocy;

sprawca pijacy, pracujacy - ten typ sprawcy stwierdza, ze nie jest uzalezniony,
a codzienne spozywanie kilku piw thtumaczy pragnieniem oraz koniecznoscia spotkania
si¢ ze znajomymi. Budzi to sprzeciw partnerek i prowadzi do konfliktow;

sprawca z zaburzeniami psychicznymi - leczacy sig, ale jednoczesnie pijacy alkohol,
stanowi szczeg6lne zagrozenie dla zdrowia 1 zycia domownikow. Po okresach leczenia
1 w miar¢ dobrego funkcjonowania w rodzinie powraca do nadmiernego picia,
co w polaczeniu z zazywanymi lekami daje nieraz dramatyczny rezultat. Sprawcy
ci, wedlug informacji rodziny, najczesciej mieli urazy glowy w wyniku wypadku
lub cierpig na zaburzenia psychiczne (przypadki schizofrenii);

sprawcy okazjonalni - rzadko stosujacy przemoc fizyczna, ich partnerki stwierdzajg, ze
byly to zdarzenia jednorazowe, nie skladaja zawiadomien o przestepstwie, nie chca

dziatan policji ani innych instytucji.

ZAWARTOSC PROGRAMU

Zasadniczg cz¢$¢ programu stanowi:

>

edukacja - przekazywanie wiedzy odbywa si¢ w sposob aktywizujacy uczestnikow,
migdzy innymi przez prowadzenie otwartej dyskusji oraz odwolywanie
si¢ do indywidualnych do§wiadczen.

praca nad rozpoznawaniem i zmiang przekonan oraz postaw osobistych poprzez analizg
sytuacji przedstawionych w programie oraz swoich wiasnych sytuacji zyciowych.

¢wiczenia nowych konstruktywnych form myslenia i reagowania w grupie.

CELE PROGRAMU

Jednym z gléwnych zatozen programu jest pomoc sprawcom w zaprzestaniu stosowania

przemocy poprzez:

>

uswiadomienie sprawcy czym jest przemoc, uzyskanie przez niego $wiadomosci

wiasnych zachowan przemocowych wobec bliskich;



» rozpoznanie przez niego sygnalow ostrzegawczych zapowiadajacych zachowania
przemocowe, opracowanie ,,planu bezpieczenstwa” zapobiegajagcemu uzyciu sily
I przemocy;

» nabycie nowych umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu Kkonfliktow, sporéw
w rodzinie bez uzycia agresji;

» nauke  umiejetnosci partnerskiego uktadania stosunkéw w rodzinie, uczenie
si¢ korzystania z pomocy innych;

» nauke umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczuc.

SPOSOB REALIZACJI

Program realizowany jest w formie grupy zamknigtej, jego uczestnikami sg osoby
skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy domowej, ktore otrzymaty karg
pozbawienia wolno$ci z zawieszenia na okres probny, osoby kierowane przez kuratoréw,
pracownikow socjalnych 1 asystentow rodziny, a takze dobrowolnie zglaszajace
do uczestnictwa w programie. Realizacja programu polega¢ begdzie na 10 spotkaniach po 6
godzin dydaktycznych oraz po 2 godziny konsultacji indywidualnych dla kazdego uczestnika.
Oddzialywania korekcyjno — edukacyjne beda realizowane z zastosowaniem praktycznych
metod dostarczajacych korekcyjnych doswiadczen osobistych, majacych wpltyw na zmiang
postaw 1 zachowan uczestnikéw programu. W ramach programu, dla osob zainteresowanych
moga odbywac si¢ takze spotkania indywidualne oraz spotkania z rodzing. Podczas 2 sesji
indywidualnych wprowadzajacych uczestnik zostaje zapoznany z celami i1 przebiegiem
programu. Prowadzacy zapoznaje si¢ takze z sytuacja rodzinng i prawng osoby zglaszajacej si¢,
diagnozujac sytuacje zyciowa oraz specyfike stosowanej przemocy.

Tematyka zaj¢¢ indywidualnych jak i grupowych jest ustalana przez prowadzacego
zajecia programu Oddziatywan Korekcyjno — Edukacyjnych. Prowadzacy/a przedstawia
uczestnikom tematyke zaje¢ na pierwszym spotkaniu grupowym.

Reguly uczestnictwa opracowane w formie dokumentu, szczegdétowy zakres
tematyczny oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych, oraz rozpoznanie diagnostyczne
uczestnikOw, zostang przygotowane i1 opracowane kazdorazowo przez prowadzacych.

Przewiduje si¢ mozliwo$¢ modyfikacji zaplanowanych dziatan, oraz terminu ich realizacji.



KWALIFIKACJE PROWADZACYCH

Zgodnie z § 9 Rozporzadzenia MPiPS z dnia 22 lutego 2011r. w sprawie standardu
podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie, kwalifikacji osob zatrudnionych w tych osrodkach, szczegdétowych kierunkow
prowadzenia oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc w
rodzinie oraz kwalifikacji 0s6b prowadzacych oddzialywania — korekcyjno edukacyjne, moga
to by¢ osoby, ktore:

» ukonczyly studia II stopnia na jednym z kierunkoéw: psychologia, pedagogika, pedagogika
specjalna, nauki o rodzinie, politologia, nauki spoteczne w zakresie pedagogiki opiekunczo
—wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej, albo na innym kierunku uzupelionym
studiami podyplomowymi z zakresie psychologii, pedagogiki, resocjalizacji;

» posiadaja zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin w zakresie
pracy z osobami stosujacymi przemoc w rodzinie;

» maja udokumentowane co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach realizujacych zadania
na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W sprawie osob posiadajacych certyfikaty (terapeutow, psychoterapeutow i inne)
przyjmuje si¢ interpretacje Departamentu Pomocy i Integracji Spotecznej MPiPS dot. uznania
kwalifikacji do prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych:

» jesli certyfikat posiada informacje, ze szkolenia realizowane bylo w wymiarze
100 godzin w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym 50 godzin
dotyczyto pracy w zakresie pracy z osobami stosujagcymi przemoc w rodzinie
— to osoba taka speinia warunek okreslony w pkt. 2 w/w rozporzadzenia;

» jesli w certyfikacie brakuje wyszczegdlnionych godzin pracy ze sprawca to osoba
ubiegajagca si¢ o stanowisko prowadzacego programu jest zobowigzana
do uzupehienia swoich kwalifikacji o szkolenie w zakresie pracy z osobami
stosujgcymi przemoc w rodzinie;

» jesli certyfikat nie posiada informacji co do spelnienia warunkow zawartych
w rozporzadzeniu 1 uprawniajacych do prowadzenia programoéw oddziatywan
korekcyjno — edukacyjnych — to osoba chcaca prowadzi¢ takie oddzialywania powinna
przedstawi¢ dodatkowe zaswiadczenie z uszczegotowieniem godzin i zrealizowanych

zajec.



MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Kazdy uczestnik w trakcie programu podlega monitoringowi i ewaluacji.

1. Na poczatku programu uczestnik podczas spotkan indywidualnych poddawany
jest diagnozie swoich przekonan majacych wplyw na stosowanie przemocy
w przeszlosci.

2. Na koniec programu uczestnik wypelnia kwestionariusz ,Kryteria oceny
kwalifikacyjnej do zwolnienia z programu”. Nastepnie wtasng ocen¢ efektow udziatu w
programie (wypetniony kwestionariusz) przedstawia przed grupa oraz prowadzacymi.
Wszyscy uczestnicy programu oraz prowadzacy przedstawiaja wilasng perspektywe
oceny efektow pracy osoby konczacej program.

Wydawane zaswiadczenia dla uczestnikow na zakonczenie programu majg charakter
indywidualnej oceny jako$ciowej kazdego z uczestnikow sporzadzonej przez prowadzacych
program.

Ponadto w trakcie programu prowadzony jest staly monitoring postepow :

1. Kazda sesja grupowa rozpoczyna si¢ od monitoringu sytuacji przemocowej — uUczestnicy
po kolei wypowiadaja si¢ na temat minionego tygodnia. Oczekuje
si¢ od nich informacji dotyczacych poziomu wywigzywania si¢ z zapisOw kontraktu
1 planu bezpieczenstwa stanowigcego opis dziatan zmierzajacych do zaprzestania
stosowania przemocy wobec bliskich (niestosowanie przemocy, abstynencja itd.).

2. W sytuacji gdy prowadzacy program oddziatywan otrzymaja informacj¢ (najczesciej od
pracownika socjalnego, kuratora lub policji) o wystagpieniu incydentu przemocy
w rodzinie uczestnika programu — kazdorazowo uczestnik jest konfrontowany
z ta informacja. Jednocze$nie realizatorzy nawigzuja kontakt z osobg, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze uczestnik programu zastosowat wobec niej przemoc. Uzyskane
informacje sa kluczowe w podjeciu decyzji co do kontynuowania badz wykluczenia
uczestnika z oddzialywan. O decyzji podjetej podczas spotkania grupowego
jest informowana instytucja kierujgca osobe¢ do programu (jesli taka sytuacja miata
miejsce) oraz osoba doswiadczajaca przemocy (przekazywana informacja ma na celu
przedstawienie istniejgcego zagrozenia dla cztonkéw rodziny w zwigzku z powrotem
do zachowan przemocowych uczestnika).

3. Przed ukonczeniem programu korekcyjno — edukacyjnego i otrzymaniem
zaswiadczenia przez uczestnika, kazdorazowo realizatorzy oddzialywan kontaktuja

si¢ z przedstawicielem podmiotu kierujacego do programu (jesli dotyczy). Celem



rozmowy jest uzyskanie informacji nt funkcjonowania uczestnika programu
w rodzinie pod katem wystepowania przemocy oraz wywigzywania si¢ ze zobowigzan
(np. informacje o kontynowaniu terapii uzaleznien).
Monitoring skutecznosci oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych bedzie prowadzony
w trakcie uczestnictwa w programie od momentu zaliczenia 50% przeprowadzonych
zajec oraz przez okres trzech lat po zakonczeniu programu poprzez:

e Kontakt z kuratorem sagdowym,

e Kontakt z pracownikiem socjalnym,

o Kontakt telefoniczny z osoba doswiadczajaca przemocy, zamieszkujaca

wspolnie ze sprawca,
e Kontakt telefoniczny z osobg stosujaca przemoc domowsg, wypetienie przez

uczestnika, ankiet monitorujacych (korespondencyjnie).

Osoby odpowiedzialne za monitoring programu:

Monitoring po ukonczeniu 50% zaje¢ dokonuje osoba realizujaca program korekcyjno —

edukacyjny w formie ankiety monitorujacej, natomiast za monitoring uczestnikow

po zakonczeniu programu odpowiada jednostka koordynujaca.

WARUNKI UCZESTNICTWA

Warunkiem przyjecia do programu jest przyznanie si¢ osoby do stosowania przemocy

domowej. Do programu nie przyjmuje si¢ takze:

>
>
>

chorych psychicznie,
0s0b z powaznymi zaburzeniami osobowosci, natogowych hazardzistow,
0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykow, ktorzy nie przeszli podstawowego cyklu

terapii.

Uczestnikami programu s3:

>

osoby kierowane sadownie, skazani za przestgpstwo z art.207 § 1 kodeksu karnego (lub
inne przeciwko rodzinie, opiece, ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy) korzystajacy
z warunkowego zawieszenia wykonywania kary pozbawienia wolnosci),

osoby kierowane przez Policje, objete procedurg ,,Niebieska Karta”,

osoby kierowane przez pomoc spoteczna, organizacje pozarzadowe, Kosciot,
organizacje koscielne i inne instytucje,

osoby, samodzielnie zglaszajace che¢ uczestnictwa w programie.



Osoby przed wejsciem do programu podpisujg kontrakt okreslajacy reguly uczestnictwa
W programie zawierajace:
» formalne wymogi dotyczace systematycznej obecnosci w zajeciach.
» obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspotzycia spotecznego zachowania
w trakcie uczestnictwa w zajeciach.
» zobowigzanie do powstrzymania si¢ od przemocowych zachowan 1 postaw
w kontaktach z cztonkami rodziny i1 z innymi ludZmi.
» WymoOg uznania osobistej odpowiedzialnoSci za fakty stosowania przemocy
w rodzinie.
Wobec 0s6b skierowanych decyzja sadu uchylajacych si¢ od uczestnictwa w zajeciach
stosuje si¢ powiadomienie Sadu o tym fakcie.
Fakt dobrowolnego wuczestnictwa w programie o0sOb stosujacych przemoc
/skierowanych przez instytucje, organizacje, rodzing¢ lub samodzielne zgloszenie/ pozostaje

objety tajemnica.

ZAKONCZENIE

Teoretyczny model, jaki przyjeto przy konstrukcji niniejszego programu, bazuje
na wieloczynnikowym ujeciu 1 rozumieniu zjawiska przemocy, jednak w ostatecznym
rozrachunku koncentruje si¢ na mozliwosci dokonywania wyboru przez sprawce.
Wieloczynnikowe ujecie oznacza tez potrzebe 1 konieczno$¢ prowadzenia innych niz tylko
korekcyjne 1 terapeutyczne oddzialywan, ktdére w znacznym stopniu moga zawazyc¢
na ,,nawrocie do” lub ,,abstynencji od” zachowan przemocowych po ukonczonym programie.
Do takich dziatah moga naleze¢: terapia uzaleznien, kursy zawodowe zwigkszajace szanse
zatrudnienia, zatrudnienie, opieka i nadzoér kuratora oraz inne. W programie uwzgledniono
1 zintegrowano prawie wszystkie opisane powyzej elementy spotykane zazwyczaj
w programach dla sprawcow przemocy w rodzinie. Fundamentem dla catego programu
sg dwa obszary:

» zjawisko przemocy,
» osoby sprawcy i mozliwosci jego zmiany.

Zawarto$¢ merytoryczna programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec
0s0b stosujgcych przemoc w rodzinie powinna oprocz oddziatywan edukacyjnych obejmowac

praktyczne ¢wiczenia dostarczajace korekcyjnych do$wiadczen osobistych zmieniajacych



zachowania i postawy zwigzane z przemocg oraz rozwijajace umiejetnosci samokontroli

1 konstruktywnego wspotzycia.



